
Règlement du tournoi : 

Un tirage au sort détermine le 1er joueur qui sert dans le match (mettre le volant sur le filet et le 

laisser tomber au sol, la direction du volant au sol désigne le serveur). 

Tous les points comptent. Si un joueur gagne 1 point il sert sur le point suivant. Le service se fait de 

droite à gauche si son propre total de point est un chiffre pair (exemple je mène 10 à 7). Le service  

se fait de gauche à droite si le total de point est impair. 

La zone de service en simple forme un grand rectangle délimité par la 2ème ligne de fond, la 1ère ligne 

intérieure, la ligne du milieu ainsi que la ligne de service située le long du filet. 

Il faut 2 points d’écart pour gagner le set et arriver à 21 points. Si le score reste serré, on continue 

jusqu’à avoir 2 points d’écart. On s’arrêtera au maximum à 30 points (score maximal pour un set 30‐

29). 

A la fin d’un set, il faut aller donner le résultat du set au maître de sport. 

Un match se joue en 2 sets gagnants. 

Un joueur qui gagne un set commence à servir au set suivant. On change de côté après chaque set. 

En cas de 3ème set, on change de côté dès qu’un joueur a atteint la marque de 11 points. 


